Certificado de Profesionalidad

Atencion Sociosanitaria a Personas Dependientes
en Instituciones Sociales (SSCS0208)

Duracioén:
El Certificado de Profesionalidad tiene una duracién total de 450 horas, repartidas del
siguiente modo:

e 338 horas formacién online.

e 23 horas de formacion presencial en el centro de formacion.

e 9 horas de evaluacién presencial (examenes) en el centro de formacion.

e 80 horas de formacidn practica en centros de trabajo (empresas del sector)*

*El modulo de formacidn prdctica se podrd convalidar si se posee experiencia en la
actividad.

Modalidad de imparticiéon: Teleformacién
Consulte las provincias para examenes y sesiones presenciales:

Almeria | Caceres Ciudad Real Orense
Badajoz | Ceuta Navarra Pontevedra
Titulacién:

El alumno que apruebe recibira un Certificado de Profesionalidad expedido por el
Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

Precio: 1.830 €

- OPCION1: FRACCIONAR, POR MENSUALIDADES, el abono de la formacién
completa del Certificado de Profesionalidad. jFinanciamos tu formacion sin
intereses!

MATRICULA 300,00 € + 6 MENSUALIDADES DE 255 €

- OPCION 2: PAGO AL CONTADO
5 % descuento: 1.738,50 €



OBJETIVOS

Una vez finalizado el Certificado de Profesionalidad el alumno serd capaz de atender a
personas dependientes en el dmbito sociosanitario en la institucion donde se
desarrolle su actuacion, aplicando las estrategias disefiadas por el equipo
interdisciplinar competente y los procedimientos para mantener y mejorar su
autonomia personal y sus relaciones con el entorno. Concretamente, el alumno podra:

e Preparar y apoyar las intervenciones de atencién a las personas y a su entorno
en el dmbito institucional indicadas por el equipo interdisciplinar

e Desarrollar intervenciones de atencion fisica dirigidas a personas dependientes
en el dmbito institucional.

e Desarrollar intervenciones de atencidn sociosanitaria dirigidas a personas
dependientes en el ambito institucional.

e Desarrollar intervenciones de atencién psicosocial dirigidas a personas
dependientes en el ambito institucional.

PROGRAMA

MF1: Apoyo en la organizacion de intervenciones en el ambito institucional

UF1: Apoyo en la recepcidn y acogida en instituciones de personas dependientes
1.1. Intervencidn en la atencidn a las personas dependientes y su entorno
1.2. Protocolos de actuaciéon en la recepcidén y acogida de residentes

UF2: Apoyo en la organizacion de actividades para personas dependientes en
instituciones
2.1. Participacion en la preparacion de actividades en instituciones sociales
2.2. Organizacion de actividades en instituciones sociales
2.3. Participacion en la organizacion funcional en una institucidn sociosanitaria
2.4. Colaboracion en el plan de cuidados individualizado y la documentacion
basica de trabajo interdisciplinar.

MF2: Intervencidn en la atencidn higiénico-alimentaria en instituciones

1.1. Realizacién de la higiene y aseo de la persona dependiente y de su entorno en
instituciones

1.2. Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitacién del usuario
1.3. Administracion de alimentos y recogida de eliminaciones en instituciones

MF3: Intervencidn en la atencidn sociosanitaria en instituciones

1.1. Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas dependientes
1.2. Participacion en la atencidn sanitaria para personas dependientes en el dmbito
sociosanitario

1.3. Colaboracion en la movilizacién, traslado y deambulacién de los usuarios



1.4. Prestacion de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones
1.5. Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos sanitarios

MF4: Apoyo psicosocial, atencién relacional y comunicativa en instituciones
UF1: Animacion social para personas dependientes en instituciones
1.1. Participacion en la atencion psicosocial de las personas dependientes en la
institucidn sociosanitaria
1.2. Reconocimiento de las caracteristicas psicolégicas de personas
dependientes en instituciones
1.3. Acompafiamiento de los usuarios
UF2: Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas dependientes
en instituciones
2.1. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones
cotidianas de la institucion
2.2. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal en
situaciones cotidianas de la institucion
UF3: Técnicas de comunicacion con personas dependientes en instituciones
3.1. Mejora del proceso de comunicacidn con el usuario
3.2. Utilizacidn de técnicas de comunicacion alternativa y aumentativa

A QUIEN VA DIRIGIDO

El Certificado de profesionalidad de Atencidn sociosanitaria a personas dependientes
en instituciones sociales - SSCS0208 2 estd recomendando para personas que quieran
acceder a un puesto de trabajo, o si ya esta trabajando mejorar su desempefio laboral,
en el sector Servicios socioculturales y a la comunidad.

Ocupaciones o puestos de trabajo relacionados:

e Cuidador de minusvalidos fisicos, psiquicos y sensoriales.
e Cuidador de personas dependientes en instituciones.
e Gerocultor.

Para poder realizar este curso se debe cumplir con alguno de los siguientes requisitos:

e Haber superado las pruebas correspondientes que organice la Administraciéon
especificas para competencias clave de nivel 2.

e Poseer un certificado de nivel 1 de la misma familia y area profesional.

e Poseer requisito académico para acceder a un mdédulo de nivel medio, es decir,
Graduado en Educacién Secundaria o equivalente.

e Haber superado la prueba de acceso a mddulos de grado medio: Certificado de
superacioén de la prueba.

e Haber superado la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 afios:
Certificado de superacion de la prueba.



Ademas, se debera acreditar conocimientos sobre uso y manejo de Internet, correo
electrdnico, foros y chat, aportando alguna titulacién o superando una prueba.



